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NUTRICIA 
Leader nella scienza della nutrizione 

 



 
 

FANTOMALT 
Alimento dietetico destinato ai fini medici speciali 

Prodotto notificato ai sensi della Direttiva 1999/21/CE 
 

 
CODICE PRODOTTO: * Barattolo da 400 g  24818  
                 
DEFINIZIONE DEL PRODOTTO: 
FANTOMALT è un integratore glucidico, in polvere, a base di maltodestrine, a basso 
potere dolcificante. 
FANTOMALT è privo di glutine. 
FANTOMALT ha la seguente distribuzione calorica:  
 
♦ Proteine    0% 
♦ Lipidi    0% 
♦ Carboidrati     100% 
 
INDICAZIONI CLINICHE: 
 
FANTOMALT è indicato per il trattamento nutrizionale di malnutrizione associato a 
patologie.  E’ inoltre ideale per incrementare la quota glucidica e quindi l’apporto 
energetico di miscele per nutrizione enterale o di altri prodotti alimentari a cui la 
polvere può essere aggiunta (preparazioni alimentari liquide – semi liquide – semi 
solide). 
FANTOMALT è indicato nei casi in cui l’apporto energetico da parte della dieta è 
limitato: anoressia nervosa o senile, inappetenza di qualsiasi origine. 
 
CONFEZIONE: 
    

   Barattolo da 400 g con misurino dosatore da 5g; 
       CONFEZIONE OSPEDALIERA: vassoio da 6 barattoli. 

    
VALIDITA’: 
La scadenza è indicata sulla confezione. 
 
DOSAGGIO: Su consiglio medico. 
Un misurino dosatore (5 g) equivale a 20 Kcal e a 4,75 gdi carboidrati. 
Da utilizzarsi esclusivamente come integrazione alla dieta quotidiana. 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
ANALISI MEDIA per 100 g di prodotto: 
 
Valore energetico                  380 Kcal/1615 KJ 
 
Proteine                               -    
 
Carboidrati:                 95   g 
- zuccheri          6,2     g 
- glucosio                                      2                 g 
- maltosio                                               7    g 
- maltodestrine                                                            86                       g 
 
Fibre              _  
 
Lipidi          - 
 
 
 
 

INDICAZIONI D’USO 
 
Fantomalt è immediatamente solubile; ha gusto neutro e può essere aggiunto in 
bevande o alimenti dolci o salati. Adatto per essere aggiunto in cibi cotti. 
 
• In bevande: versare la quantità predosata di FANTOMALT nella bevanda e  

agitare bene; 
• In pietanze: sciogliere la quantità predosata di FANTOMALT in una piccola 

quantità di acqua e aggiungerla poi nella pietanza calda o fredda. 
 

INDICAZIONE PER LA CONSERVAZIONE 
 

• Conservare in luogo fresco e asciutto. Una volta aperto, utilizzare tutta la polvere 
contenuta nel barattolo entro 6 settimane. 
Richiudere bene il barattolo dopo l’uso. 

• Se il prodotto addizionato di Fantomalt non venisse completamente consumato, 
conservarlo in frigorifero per un periodo massimo di 24 ore. 

 


