TABELLA 1: Apporto medio e tipo di acqua indicato nei men

. f Percentuale dei T T N
Apporto di menii che lipodi acqua scelta
acgua prevedono la
S somministrazione
4 pranao di bevande Awua e g:j‘q-m B s
o lacqual Acquedoga | PMIBeralizzata
Asili Mido 0% 0% 100 % 0%
Lattanti 521
57%
Asili Nido
Iivezzi 31521 25% 0% 8% 0%
Scunla
Materna 26860
Scunla
Elementare 35177 5% 21% 3% 5E. 200,
Scunla
Media 452100

TABELLA 2: Apporto di calcio fornito dalle acque indicate nei capitolat e
mentl espresso in mge % rispetto alle raccomandazioni LARN

Acstll Nido
Lattanti

Astl MNido Divazz

Seucla
Matarna

Soucla
Elementam

Souola

Amguadl Arua Minimamans Arua Argqum
Accrel ot Mdineralizzata Qllgominerake Mediaminerak
Apportodi
acijua Calcio Calcio Calcio Calcio
a pranz
o mg appana mg apporto mg appono g, apporio
T LARN % LARM % LARN % LARN
N5421 J I, ! ! 16,711 T2 i !
N5x21 J205+1.5] 25400 ! ! 16711 2414 ! !
28400 17546131 224001 | 12209 02407 | 15210 ] 241 51420 T
351477 J22841,7) 23400 [ 14212 02400 | 1812 | 24 G737 T+l
1520100 |maa22| 2402 | 21a6] 0200 | 2as] 200 | seeds | s

Menn scolastici e bevande: razionale per una scelta adeguata
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